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1 Definição

É o produto obtido pelo processo de cozimento e laminação de grãos de aveia integrais.

2 Características

2.1 Organolépticas/ sensoriais

	Parâmetro
	Especificação

	Aspecto
	Flocos = pedaços de grão achatado de textura firme e presença de farinha

	Cor 
	Predominante bege

	Odor
	Característico de aveia tostada

	Sabor
	Característico de aveia tostada


Conforme metodologia de teste – MT 006.

2.2 Macroscópica e microscópicas

	Parâmetros de controle
	Unidade
	Máximo

	Areia
	%
	1,5 % de areia ou cinzas insolúveis em ácido

	Ácaros
	unidades
	5 na alíquota analisada de acordo com a metodologias

	Matéria estranha indicativa de falha de BPF (fragmentos de insetos)
	75 em 50g

	Matéria estranha com risco a saúde (fragmento pelo roedor)
	Ausência


Conforme RDC n° 623, de 09/03/2022
2.3 Microbiológicas 

	Parâmetros de controle
	Unidade
	Máximo (*)

	Salmonella 
	em 25 g
	Ausência

	Bacillus cereus presuntivo
	UFC/g
	103

	Escherichia coli
	UFC/g
	102


Conforme IN 161, 01/07/22, Item 19 letra a. ANVISA (*) tolerância para amostra indicativa. 
2.4 Físico-química

	Parâmetro
	Unidade
	Máximo

	Umidade 
	%
	13

	Acidez em ml de sol.
	N/100g
	4,0

	Inativação enzimática
	Boa inativação
	Boa inativação


2.5 Micotoxinas

	Parâmetros de controle
	Unidade
	Máximo

	Aflatoxinas (B1, B2, G1, G2)
	(g/kg
	5

	Ocratoxina A
	µg/kg
	10

	Zearalenona
	(g/kg
	100

	Desoxinivalenol (DON)
	(g/ kg
	1000


Conforme IN nº 160, 01/07/2022 
2.6 Contaminantes inorgânicos

	Parâmetros de controle
	Unidade
	Máximo

	Arsênio
	mg /kg
	0,3

	Chumbo 
	mg /kg
	0,2

	Cádmio
	mg /kg
	0,1


Conforme IN nº 160, 01/07/2022 
3.
Ingredientes 

Aveia em flocos integral
4
Informação nutricional

	INFORMAÇÃO NUTRICIONAL

Porções por embalagem: Cerca de 6
Porção: 30g (3 colheres de sopa)

	
	100 g
	30g
	% VD*

	Valor energético (kcal)
	350
	105
	5

	Carboidratos (g)
	50
	15
	5

	Açúcares totais (g)
	1
	0,3
	

	Açúcares adicionados (g) 
	0
	0
	0

	Proteínas (g)
	15
	4,5
	9

	Gorduras totais (g)
	8
	2,4
	4

	Gorduras saturadas (g)
	1,7
	0,5
	3

	Gorduras trans (g)
	0
	0
	0

	Gorduras momoinsaturadas (g)
	2
	0,6
	3

	Gorduras poli-insaturadas (g)
	2,7
	0,8
	4

	Colesterol (mg)
	0
	0
	0

	Fibras alimentares (g)
	8,3
	2,5
	10

	Sódio (mg)
	0
	0
	0

	*Percentual de valores diários fornecidos pela porção.



Conforme resoluções:

RDC 727/2022
RDC nº 429/2020 - (Alterada pela RDC nº 460/2020) (Alterada pela RDC nº 729/2022)
IN 75, 08/10/2020
5. Informações sobre alergênicos

ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS DE AVEIA. PODE CONTER SOJA, TRIGO, CEVADA E CENTEIO. 
CONTÉM GLÚTEN. 
Lei nº 10.674, de 16/05/2003
RDC Nº 727, 01/07/2022 
6. Informações sobre transgênicos

Não há variedade transgênica de aveia.

A linha não processa outros grãos.

(*) Instrução Normativa nº 1, de 01/04/2004.
Decreto nº 4680, de 24/04/2003
Portaria nº 2658, de 22/12/2003
7. Frase de advertência obrigatória

(Não aplicável)
RDC n° 725 de 01/07/2022

8. Informações complementares

- Fonte de fibras, como toda aveia 
- Zero colesterol, naturalmente isenta

- Integral

- 100% Vegano
RDC nº 429/2020 – (Alterada pela RDC nº 460/2020)

(Alterada pela RDC nº 729/2022)

IN 75, 08/10/2020
9. Utilização / conservação / grupos consumidores / vulneráveis
Pode ser adicionado em iogurte, leite, suco ou frutas.

Pode ser usado como ingrediente para bolos, mingau, tortas ou biscoitos.

Conservar em local seco e arejado. 
Manter em ambiente controlado, livre de pragas.

Pode ser consumido por todos os grupos de consumidores: crianças, adolescentes, jovens, adultos e idosos, exceto:

- portadores de doença celíaca.

- alérgicos a: conforme item 5.

10.
Peso líquido / Embalagem

Embalagem individual filme liso 170g
Embalagem de cartucho com 1 unidade
Caixas contendo 24 cartuchos de 170g cada
Portaria Inmetro nº 249, de 09/06/2021
11. Validade do produto Identificação do lote

Cartucho - 12 meses da data de fracionamento
Exemplo:
Cartucho:
             Lote/validade

             L012/03/12/15

Caixa Externa:

           Validade 

           03DEZ2015L012
12. 
Registro
Produto dispensado de registro conforme RDC nº 843, de 22/02/2024 e IN nº 281, de 22/02/2024.
13.
Referências

Legislação vigente disposto especificamente em cada item anteriormente.
14.
Histórico de revisão e registro de alteração

	Revisão
	Data
	Alteração
	Justificativa

	07
	11/05/2023
	Alterados parâmetros dos itens 3 e 4
	Nova rotulagem

	08
	15/01/2024
	Alterados parâmetros dos itens 2.2 e 2.4

Alterado item 2.1
	Alterado limite conforme legislação, referência bibliográfica

Alteração conforme revisão MT 006

	09
	14/01/2025
	Alterado item 12 e informações de rodapé
Alterado o quadro: Aprovado por
	Publicações de legislação
Revisão do PGQ 002


	Aprovado por

	Tais Ferrare e Daniela Dolzan
Supervisora e Diretora da Qualidade e Segurança dos
 Alimentos




Produto fabricado conforme as legislações Portaria nº 326, de 30/07/1997 e RDC nº 275, de 21//10/2002 que são Regulamentos Técnicos de BPF (Boas Práticas de Fabricação). 



As informações neste documento são a representação dos dados compilados até a data de emissão, estando sujeitas a alterações posteriores. Devido histórico de análise e atualização para legislação vigente. Este documento é liberado pelo Controle de Qualidade e Segurança dos Alimentos.


